
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  ALLO LES AMIS !!!                                                                                                                     

12229 15ieme avenue 
Montréal, Québec 

H1E 2V5 
Téléphone : 514 648 0254 
Télécopie : 514 648 0252 

Téléavertisseur : 514 204 7070 
Adresse électronique : 

lesamisdelest@hotmail.com 

 Une équipe dynamique assure 
l’encadrement des participants. 

 

Elle a comme rôle d’animer les 
activités , de veiller à la 
sécurité, d’encadrer et  de 
stimuler les clients dans une 
ambiance chaleureuse, amicale 
et familiale. 

Cette approche permet aux 
parents de laisser leur enfant en 
toute quiétude, en ayant 
l’assurance qu’il sera traité 
comme à la maison. 

Pour plus d’informations, 
contactez Stéphane Quessy. 

Tel : 514 – 648 0254 

Intervenants Les amis de l'est pour la 
déficience intellectuelle 

Clientèle desservie 
 

Les Amis de l’Est pour la déficience 
intellectuelle a pour mission de 

desservir les familles de l’est de l’île de 
Montréal. Cependant,  nous pouvons 

offrir les services aux clients résidants 
hors du territoire selon la disponibilité.

 

En priorité l’organisme dessert les 
familles naturelles.  

 

 
(Les Clowns du Carrousel) 

Notez-bien : nous n’acceptons aucun 
individu comportant un risque de 

danger pour autrui ou pour lui-même. 
Et cela s’ensuit pour les personnes qui 

comportent des  risques de fugue. 

NOS AMIS…LEUR BONHEUR NOUS TIENT À COEUR !



 
***NOTRE PRIORITÉ ….SERVIR NOS CLIENTS*** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  
 
 
    BIENVENUE LES AMIS !!! 

Services 
L’organisme 
Les Amis de l’Est est un organisme à but 
non lucratif qui offre différents services 
aux personnes présentant une  déficience
intellectuelle avec ou sans handicaps 
associés. 

 

Nos services 
Répit 

Les fins de semaine de répit permettent 
l’hébergement de jour et de nuit pour 
une clientèle de 5 à 75 ans. Le répit 
commence le vendredi à 18h00 et se 
termine le dimanche à 17h00. 

Gardiennage  

Pour les parents désirants prendre des 
vacances et du repos, l’organisme vous  

Offre du gardiennage : court ou long terme 

• La relâche scolaire 

• Le dépannage d’urgence 

• Le Gardiennage en semaine à l’année 

 (50$ / Jour de 9 à 17h) 

         (70$ / 24 hors, 140$ / fin de sem.) 

Camp de jour 
Les amis de l’est offre un camp de jour  

D’une période de 6 semaines. 

Une foule d’activités divertissantes sont 

 Au rendez-vous ! 

Tarif : 15.00$ Par jour  

         (Transport et lunch NON inclus) 

Activité 

Danse 
Une danse a lieu tous les vendredis  (de 
septembre a mai) au 9140 boul. Perras de 
19h00 à 21h00.  

10.00$ frais d’adhésion 

160.00$ / année  

L’inscription se fait au 

Début du mois d’août

Quilles : 

L’activité a lieu le samedi de 13 :00 à 
15 :30, de septembre à mai au 11200 
Renaude Lapointe Anjou.  

10.00$ frais d’inscription 

12.00$ / séance 

L’inscription se fait au début du mois 
d’août.

 


